
📚 UNE FORMATION EN 3 GRANDS CYCLES

Ce qu’il faut savoir  

🔹 1  CYCLE – DFGSM (Diplôme de Formation Générale en Sciences Médicales)ER

                   📆 De la 1  à la 3e  annéeère

OBJECTIF : Acquérir les bases scientifiques de la médecine : anatomie, physiologie, biologie cellulaire, etc
1  année :ère

          👉  Accès via le PASS ou une L.AS
          👉  Sélection très stricte (15–25 % de réussite selon les universités)

2e  & 3e  années :
          ✅  Approfondissement des connaissances médicales
          ✅  Premiers contacts avec l’hôpital (stages d’observation)

🎓 LE DIPLÔME FINAL : DOCTEUR EN MÉDECINE
 (Obtenu après soutenance de la thèse)

🔹 2 CYCLE – DFASM (Diplôme de Formation Approfondie en Sciences Médicales)E

                   📆 De la 4e  à la 6e  année

🎓 STATUT : Étudiant en médecine – Externe

OBJECTIF : Plonger dans la pratique médicale et affiner ses compétences cliniques
Cours + Stages cliniques dans les services hospitaliers
Participation active à la prise en charge des patients sous supervision
Fin de cycle marquée par :

         📌 EDN (Épreuves Dématérialisées Nationales)
         📌 ECOS (Examens Cliniques Objectifs Structurés)

🔹 L’EXTERNAT (EN PARALLÈLE DU 2 CYCLE)E

🩺  Période charnière entre l’étudiant et le futur praticien.

Démarre en 4e  année et dure 3 ans
Alternance : cours théoriques + présence dans les services
Rémunération modeste (± 300 € / mois)
Implication réelle : gardes, visites, consultations
Sous la supervision des internes et médecins titulaires

🔹 3E CYCLE – L’INTERNAT
                   📆 De la 7e  à la 10e /12e  année selon la spécialité

🎓 STATUT : Interne en médecine

Accessible après les EDN + ECOS
Choix de la spécialité et de la ville selon classement national
Alternance de : 

       🔸 Stages hospitaliers intensifs (gardes, urgences, consultations)
       🔸 Enseignements universitaires
⏱️ Durée : 4 ans (médecine générale), jusqu’à 6 ans (chirurgie, anesthésie…)
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✅  POINTS FORTS
✔️ Une formation d'excellence, reconnue en France comme à l’international
✔️ Des débouchés variés et concrets dans le secteur public, privé ou libéral
✔️ Une stabilité professionnelle forte
✔️ Une carrière humaine, utile et enrichissante

❌  POINTS DE VIGILANCE
⚠️ Durée longue : entre 9 et 12 ans d’études
⚠️ Charge mentale élevée : examens, stages, concours
⚠️ Rémunérations modestes pendant l’externat et l’internat
⚠️ Peu de temps personnel : horaires exigeants, gardes de nuit, stress

👨‍⚕️ EXEMPLES DE CARRIÈRES POSSIBLES

🩺  Médecin généraliste

❤️  Cardiologue / Pneumologue / Dermatologue...

🧠  Psychiatre

🧪 Anesthésiste-réanimateur

👶 Pédiatre

🔬 Radiologue

🚨 Médecin urgentiste

🧑‍💼 Médecin du travail

Cabinet, centre de santé, hôpital – en forte demande !

Hôpital ou libéral – large choix de spécialités

Secteur en tension – libéral, hospitalier, médico-social

Très recherché, métier à haute responsabilité

Enfants, adolescents – activité hospitalière ou libérale

En forte demande, rémunération attractive

Activité dynamique, en première ligne à l’hôpital

Entreprises, centres de prévention, administration

📝 LE MOT DE LA FIN

Les études de médecine sont intensives, longues et parfois éprouvantes, mais elles mènent à une carrière riche
de sens, avec de nombreuses voies d’évolution.

🎯 Si vous êtes motivé·e, rigoureux·se, curieux·se et prêt·e à vous investir, la médecine est une vocation qui peut
vous transformer pour la vie.

💬 Maintenant que les études de Médecine n'ont plus de secret pour vous, il est temps de passer à l’action ! 

PRENEZ CONTACT AVEC MYPASSERELLE ET ENSEMBLE, DONNONS VIE À VOTRE VOCATION.
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